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Laumento dell’aspettativa di vita e la denatalita stan-
no plasmando sotto i nostri occhi profonde modifica-
zioni del tessuto sociale.

Il progressivo invecchiamento della popolazione porta
inevitabilmente con sé un aumento della incidenza e
della prevalenza delle malattie neurodegenerative.
D’altro canto, la possibilita di disporre di nuove terapie
sempre piu mirate e di forte impatto sulla spesa farma-
ceutica, obbliga la sanita pubblica a porsi l'obiettivo di
una diagnosi pil accurata e precoce, nella speranza di
incidere con efficacia sul decorso naturale di queste
malattie, evitando nel contempo inutili dispendi di
risorse.

Laltro compito della neurologia € quello di indicare
alle persone percorsi utili alla prevenzione del danno
inflammatorio e degenerativo del cervello.

E delle strutture di terzo livello il compito di offrire alla
popolazione gli strumenti diagnostici piu raffinati e di
verificare le indicazioni ai nuovi trattamenti.

Il convegno si propone di mostrare lo stato dell’ar-
te sulla diagnosi precoce e sulla terapia di preci-
sione nel vasto e variegato campo delle malattie
neurodegenerative.

Un’ attenzione particolare verra anche rivolta al ruolo
della nutrizione e del microbiota nel controllo della
neuroinflammazione e della neurodegenerazione,
nonché ad interventi innovativi e di avanguardia come
il trapianto di microbiota fecale.

Verranno infine esaminati e proposti alcuni modelli per
la riorganizzazione dei servizi e le trasformazioni della
sanita pubblica indispensabili per la sostenibilita di
cure di qualita ad una platea di utenti sempre piu vasta.
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aprile @ 14:00 - 18:30

programma Weloome Coffec

Registrazione

dei partecipanti

14:30

Apertura del Convegno
Indirizzi di Saluto

15:00

presenta

G. L. Gigli

LETTURA

Le trasformazioni

della sanita per una societa che
invecchia

R. Riccardi

15:30

presenta

M. Valente

LETTURA

Limportanza della accuratezza
diagnostica e della diagnosi
precoce nella clinica

A. Padovani

| SESSIONE
La diagnosi 1

Moderatori
S. D’Agostini, M. Colizzi

16:00

L'imaging di risonanza

magnetica nella diagnosi

e nell’identificazione dei
candidati al trattamento precoce
F. Agosta

16:20
ILruolo della medicina nucleare
D. Cecchin

16:40
| biomarkers liquorali
G. Zanusso

17:00

La nuova frontiera

dei biomarkers ematici,
salivari e cutanei

G. Ermanis

17:20

Il contributo

della neurofisiologia clinica
C. Lettieri

17.40-18.30
Discussione

18.30
Chiusura Lavori
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8:30
Apertura lavori

apri[e @ 8:30 - 18:10

| SESSIONE
La diagnosi 2

Moderatori
G. Damante, L. Valentinis,
L. Verriello

9:00
Limportanza della genetica
C. Mio

9:15

Disbiosi, neuroinflammazione
e neurodegenerazione:
profilazione del microbioma
a fini diagnostici

M. Valente

9:30

Neurodegenerazione

e small vessel disease

F. Bax

9:45

Lencefalopatia mista

ha un’identita nosologica?
G. Merlino

10:00

L'overlapping diagnostico
F. Janes

10:15

La diagnostica neuropsicologica
C. Prezza

10:30

ILREM behavior disorder
nelle alfa-sinucleinopatie
A. Bernardini

10:45
Discussione

11:15
Coffee break

Il SESSIONE
Societa e servizi

Moderatori
A. Cavarape, G. L. Gigli

11:30

Riorganizzazione dei servizi
per la malattia di Alzheimer,
l'esperienza del Veneto

A. Cagnin

12:00
Peso o ricchezza. Durata e senso
D. Rondoni

12.30
Presenta

M. Valente

SPECIAL LECTURE
Gut Microbiota

in Parkinson’s Disease

From the Basics to the Clinic
Keynote speaker
F. Scheperjans

13:00
Light Lunch

11 SESSIONE
Terapia

Moderatori
E. Belgrado, P. Dolso

14:30

Anticorpi monoclonali

A. Benussi

14:45

Approccio nutrizionale

F. Filippi

15:00

Uso dei probiotici

A. Nilo

15:15

Orexine e insonnia cronica
G. Pellitteri

15:30

Terapie sintomatiche

I. Cancelli

15:45

La terapia dell’epilessia nelle
malattie neurodegenerative
G. Pauletto

16:00

La riabilitazione neurocognitiva
A. Bassi

16:15
Discussione

16:30
Pausa

16:45

Casi Clinici
Moderatori

G. Pellitteri, A. Vogrig
17:45

Presentazione

della Carta di Udine
M. Robiony

18:10
Conclusioni
Questionario ECM
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crediti ECM

100

Destinatari

Medici specialisti in:
Neurologia, Psichiatria, Nutrizione clinica, Endocrinologia,
Geriatria, Medicina Interna, Medici di Medicina Generale

Farmacisti, Biologi nutrizionisti, Dietisti,
Fisioterapisti, Infermieri, Psicologi

Responsabile Scientifico

Prof.ssa Mariarosaria Valente
Dipartimento di Medicina (DMED)
Universita degli Studi di Udine
Direttore Clinica Neurologica
e di Neuroriabilitazione ASUFC, Udine
Dipartimento Testa-Collo e Neuroscienze

Federica Agosta
Alessia Bassi
Francesco Bax
Enrico Belgrado
Alberto Benussi
Andrea Bernardini
Annachiara Cagnin
lacopo Cancelli
Alessandro Cavarape
Diego Cecchin
Marco Colizzi
Serena D’agostini
Giuseppe Damante
Pierluigi Dolso
Giovanni Ermanis
Francesca Filippi
Gian Luigi Gigli
Francesco Janes
Christian Lettieri
Giovanni Merlino
Catia Mio
Annacarmen Nilo
Alessandro Padovani
Giada Pauletto
Gaia Pellitteri
Chiara Prezza
Riccardo Riccardi
Massimo Robiony
Davide Rondoni
Filip Scheperjans
Mariarosaria Valente
Luca Valentinis
Lorenzo Verriello
Alberto Vogrig
Gianluigi Zanusso

Faculty

Milano
Udine
Harvard - Udine
Udine
Trieste
Udine
Padova
Udine
Udine
Padova
Udine
Udine
Udine
Udine
Udine
Udine
Udine
Udine
Udine
Udine
Udine
Udine
Brescia
Udine
Udine
Udine
Trieste
Udine
Forli
Helsinki
Udine
Portogruaro (VE)
Udine
Udine
Verona
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