
Principali regole pratiche di sicurezza nei laboratori DAME 

 

1- L’accesso ai laboratori è vietato e comunque limitato alle sole persone autorizzate dal responsabile 

dell’attività di didattica e di ricerca RADRL. 

2- Indossare sempre il camice e, ove previsto, i dispositivi di protezione individuali (DPI): guanti, occhiali, 

maschere di protezione, ecc. 

3- Le persone che indossano lenti a contatto devono toglierle prima di accedere ai laboratori o in 

alternativa indossare maschere facciali o occhiali di sicurezza (che impediscano il possibile contatto 

dell’agente con le lenti a contatto). 

4- Rispettare le elementari norme igieniche, è obbligatorio lavarsi le mani una volta manipolato agenti 

biologici, dopo aver tolto i guanti e comunque prima di lasciare il laboratorio. 

5- Utilizzare le cappe biologiche di sicurezza per la manipolazione di materiale biologico (sangue, liquidi 

biologici o parti anatomiche, colture cellulari ). 

6- Togliere il camice e i dispositivi individuali di protezione (guanti) all’uscita dei laboratori.  

7- Nel laboratorio utilizzare un abbigliamento personale adeguato: evitare scarpe aperte e sandali. 

Consigliato utilizzare zoccoli da laboratorio e con gli stessi non accedere all’esterno. 

8- Nei corridoi di accesso ai laboratori sono presenti: docce decontaminanti, lava occhi di emergenza e 

cassette di pronto soccorso, da usare in caso di necessità. 

9- Seguire le corrette procedure di smaltimento dei rifiuti. I materiali monouso (pipette, puntali, provette, 

guanti, ecc.) che devono essere smaltiti, vanno conferiti nei cartoni gialli ONU. Utilizzare se necessario 

un metodo di decontaminazione approvato (es. autoclavaggio ) o soluzione Virkon per igienizzare 

cappe e superfici. 

10- E’ vietato scaricare i rifiuti in fogna, nei lavandini e nei cassonetti. 

11- E’ assolutamente proibito mangiare, bere e detenere alimenti o bevande in laboratorio. 

12- Informarsi sulle procedure di sicurezza, l’uso delle attrezzature e la loro dislocazione. 

13- Evitare di utilizzare i laboratori al di fuori dei normali orari di lavoro. Non lavorare mai da soli e 

comunque avvisare il proprio Responsabile di laboratorio. 

14- Prima di lasciare il laboratorio accertarsi che il proprio posto di lavoro sia pulito ed in ordine e che tutti 

gli apparecchi, eccetto quelli necessari, siano spenti. 

15- Attenersi a quanto previsto dalle procedure di sicurezza impartite dal proprio Responsabile (RADRL), 

che ha l’obbligo di istruire adeguatamente il personale che afferisce al laboratorio di competenza, 

compresi studenti, tirocinanti, borsisti, ospiti e altro personale non strutturato; detti soggetti sono 

tenuti a seguire le azioni di informazione e formazione. 

 

 

 


